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	Тема: Индивидуальное здоровье человека, его физическая , духовная и социальная сущность

	Дорогие ученики!
Ознакомьтесь с предложенными материалами и заданиями, выполните их.
Желаю вам успешного освоения материала!


Ход урока
1. Прочитайте параграф 8.2учебника «ОБЖ-8 класс» (стр. 180-–184).
[bookmark: _GoBack]2. Для самоконтроля ответьте устно на вопросы 1–4 на стр. 184.
3. Ознакомьтесь с материалом урока по данной теме в учебнике ОБЖ
4. ПО ЖЕЛАНИЮ: покажите влияние на здоровье физических, социальных и духовных факторов
5. ПО ВОЗМОЖНОСТИ: сформулируйте свое понимание индивидуального здоровья человека
	Обратная связь
1. Сканируйте или сфотографируйте свою письменную работу.
2. Сканированные (сфотографированные) работы пришлите учителю через электронную почту:bordashevich@yandex.ru (тема письма: класс–предмет–фамилия ученика, например: 8 «А» ОБЖ–Иванов).
3. Для получения дополнительной консультации учителя обратитесь с вопросами через электронную почту учителя.
4. Срок сдачи письменных работ – 20.04.2020.






