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IHosicHuTEIbHASA 3aNIMCKA
K y4eOHOMY IJIAHY OCHOBHOI1 0011e00pa3oBaTe/1bHOM MPOrpaMMbl
OCHOBHOI0 00111er0 00pa30BaHus, aJaNTHPOBAHHAA 1UIsl o0ydawmmuxcs ¢ OB3
C 3a1ePKKOM NCUXHYECKOT0 PA3BUTHA (BapUAHT 7)
MyHHUIMIIAJIBLHOT0 00111€00PAa30BaTEILHOIO0 YUPEKICHUS
«Cpennss oo6meodpa3zoBarejibHas KoJaa NeSy» r. BeceBostoxkcka
Ha 2024-2025 y4eOHbIil rojg

®enepanbubiii yueOHbI ian GAOII OOO g olydaronmxcsi ¢ 3aAEpKKOW ICHUXUYECKOTO
Pa3BUTHSA B LIEJIOM COOTBETCTBYET 00s13aTesibHBIM TpeboBaHusiM ®I'OC OO0 u ®OIT OO0, B Tom
quclie TpeOOBaHUAM O BKJIIOUEHHUH BO BHEYPOUHYIO ACSTEIBHOCTh KOPPEKIHOHHBIX KypCOB I10
[Iporpamme KOppEeKIIMOHHOM pabOTHI.

denepanbHBIA YICOHBIN TIJIAH:

e (uxcupyetr MakCUMaJbHBIN 00beM yueOHOM Harpy3ku ooydarommxcs ¢ 3I1P;

e ompenenser (periaMEHTUPYET) IepeueHb YyueOHBIX NPEeIMETOB, KYpPCOB U BpeMs,
OTBOJMMOE Ha X OCBOCHHUE W OPTaHU3AIIHIO;

e pacnpenenseT yaeOHbIe MPEAMETHI, KypChl, MOIY/IH 10 KJIaccaM U y4eOHBIM TO/IaM.

HopmaTuBHO-IpaBoBOE o0ecnedeHue Y4eOHOro miaHa

YueOunprii mian AOOIT OO0 (3I1P) ®I'OC OOO chopmupoBaH B COOTBETCTBHH CO
CJIEIYIOIIMMHU IOKYMEHTaMHU:

- ®enepanbHbIii 3aK0H «O0 06pazoBanun B Poccutickoit @eaepanmn» ot 29.12.2012r Ne
273-D3 (B nelicTBYIOMIEH PEIAKIINH)

- IIpuxaz Munnpocsemenuss Poccun ot 24.11.2022 r. Ne 1025 "OO6 yTBepkaeHUU
denepanbHO aAaNTUPOBAHHOW OOpPa30BATENBLHON MPOTrpaMMbl OCHOBHOTO OOIIEro
oOpa3oBaHusi Il OOYyYarOMIMXCS C OTPAaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH 3JI0pOBBs"(B
NENCTBYIOIIEH peaKIIum)

- IIpuka3z MunuctepctBo Ilpocsemenus Poccuiickoit deaepanuu ot 21 cenTsaops 2022
roga N 858 «O0 yrtBepxkaeHUU ¢eaepalbHOr0 MepedyHs y4eOHUKOB, IOMYIIEHHBIX K
WCIOJBb30BAHUIO TPU  peaiv3allid  HMMEIOIUX TOCYJApPCTBEHHYIO  aKKpEIUTAIUIO
00pa3oBaTeNIbHBIX MPOrpaMM HAYaJIbHOTO 00IIEr0, OCHOBHOTO OOIIEro, CPEAHETO OOIIEro
o0pa3oBaHUsl OpraHU3AIMAIMH, OCYIIECTBISIIONIMME 00pa30BaTENbHYIO ACSATEIBHOCTh U
YCTaHOBJIEHUSI MPEJEIbHOIO CpPOKa MCIOJIb30BAHMUSI HUCKIIOYEHHBIX Y4YeOHHUKOB (C
n3meHeHuaMu Ha 21 uronsa 2023 ropaa)

- IlocranoBnenue ' 1aBHOro rocyAapCcTBEHHOTO CAaHUTApHOTO Bpaya PD ot 28 centadps
2020 r. N 28 «O06 ytBepxnenun canutapubix npasun CIT 2.4.3648-20 "CanurapHo-
AMUJEMHUOIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OpraHU3allisM BOCIUTAHUS U OOYy4YEHUs, OTAbIXa U
037I0POBJICHUS JIETEH U MOJOJIEKI

Jns oOyuaromerocs ¢ 3I1P moxxeT ObITh pazpaboTaH HHIMBUAYATbHBIN YUeOHBIN TJIaH KaK
Ha BeChb Iepuoj oOyueHHus IO Mporpamme, Tak MU Ha OJUH ToJi WM MHOW cpok. JlaHHBIN
WHIUBUAYAJIbHBIA IUJIaH MpPEAyCMaTpUBAeT PEHICHHE OJHOM WM HECKOJNbKHX U3 HUXKE
YKa3aHHBIX 3a/1a4:
yCHUJICHHE BHUMAHUS K 00s3aTE€IbHBIM y4eOHBIM TUCIMILIMHAM, OCBOCHHE KOTOPHIX MOXKET
BBI3bIBaTh Yy JAHHOM TIpyImnbel oOydarolmmxcs cnenuduuecku oOycIOBIEHHbIE WIN



WHIUBUIYaJIbHO OPUEHTHPOBAHHBIE TPYIHOCTU (32 CYET YacOB YacTH Yy4eOHOIo ILIaHa,
onpeesieMol yUaCTHUKaMU 00pa30BaTelIbHbIX OTHOLIEHUN);

NpOBEJICHNE KOPPEKIIMOHHBIX KYpCOB MO MpOrpaMMe KOPPEKIMOHHOW paboThl M, MpU
HEO00XOIMMOCTH, JOTIOJTHUTEIbHBIX KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATUH B COOTBETCTBUU
¢ "UnauBuayanbHBIM IUJIAHOM KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBAOIICH paboTh" 3a CYET 4YacoB
BHEYPOUYHOM JIeATETLHOCTH B 00bEME HE MEHEE 5 4acOB B HEJIEIIO;

OpraHu3aiys 1 MpoBeJIeHNEe UHAUBHUIYAIbHBIX KOHCYJBTAIMI MeJaroroB 1Mo 00s3aTeIbHBIM
y4eOHBIM AUCIUIUIMHAM, 10 TeMaM M paszjeiaMm, TpeOyrolmuM 0co00ro BHUMAHUS s
MPOIEAEBTUKM BO3HUKHOBEHHS CHEUU(PUUECKH OOYCIOBIEHHBIX WM WHAUBUAYAIbHO
OpPUEHTUPOBAHHBIX TPYIHOCTEH B O0yUEHUH;

peanuzanus MHAUBUAYaJIbHOW 0Opa30BaTeIbHOM TPAEKTOPHUM C YYETOM HHTEPECOB,
CKJIOHHOCTEH, CHOCOOHOCTEN (B TOM YHUCIE BBIIAIOUIMXCS), BBIOPAHHOTO OOydYaroImIUMCH
npodwist B 00ydeHHH.

denepanbHpId YICOHBIM TUTAH COCTOUT M3 JIBYX YacTel: 00s3aTeIbHOM YacTH M YacTH,
dhopMupyeMoll yuacTHHUKaMU 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIIECHUH.

OO0s3arenpHas 4yacTh (eaepaibHOTO YYEOHOTO IJIaHa OMPEAENAeT COCTaB Y4eOHBIX
MPEeIMETOB 00SI3aTENIbHBIX JUIS BCEX MMEIOMIMX MO JaHHOW MPOrpaMMe ToCyIapCTBEHHYIO
aKKpeauTaluo o0pa3zoBaTeNbHbIX opraHuzauui, peanusyromux AOOII OO0, u yyebHoe
BpeMs, OTBOAMMOE Ha HMX H3ydeHHMe N0 Kiaccam (rogam) oOyueHus. Jlomyckarorcs
WHTETPUPOBAHHBIE YUeOHbIE MMPEAMETHI (KypChl) KaK B paMKaX OJTHOM MpeIMETHOI 00JIacTH B
1IEJI0M, TaK ¥ Ha OMpeIeICHHOM dTare 00y4eHHs.

Yacts ¢enepanbHOro ydeOHOro 1iaHa, gopMupyemas ydacTHUKaMU 0Opa30BaTeIbHBIX
OTHOIIICHUM, OTpeNessieT BpeMs, OTBOJMMOE Ha M3yueHHE YYEOHBIX MPEIMETOB, YUeOHBIX
KypcoB, Y4eOHBIX MOIyJel 10 BBIOOPY OOyYarommxcsi, poaUTENel (3aKOHHBIX
Mpe/CTaBUTENIC) HECOBEPIICHHONETHUX OOYyYaroluXcs, C IeJbl0  YAOBIETBOPEHUS
Pa3IUYHBIX MHTEPECOB OOydYaloIIMXCsl, MOTpeOHOCTEH B (PU3NYECKOM pa3BUTHH WU
COBEpIICHCTBOBAHUH, a TAaKXe YYHTHIBAIOIINE OJTHOKYIBTYPHBIE HWHTEPECHI, OCOOBIC
obOpasoBarenbHble TOTpeOHOCTH oOydaromuxcs ¢ 3[IP Ha ypoBHE OCHOBHOTO OOIIIETo
oOpa3oBaHusl.

Bpewms, oTBomuMoe Ha JaHHYIO YacTh (eAepalbHOro y4eOHOro IIaHa, MOXKET OBITh
MCIIOJIb30BaHO HA:
yBEJIMYEHUE YYEOHBIX YAacOB, MPEAYCMOTPEHHBIX Ha HU3YyYE€HHUE OTACNbHBIX Y4eOHBIX
MPEAMETOB 00s13aTeTLHON YacTH;

BBEJICHUE CIEIUATBHO pa3pad0TaHHBIX YU€OHBIX KYPCOB, TOTIOJHUTEIBHBIX KOPPEKIIMOHHO-
pPa3BHUBAIONINX 3aHATUH, 00ECIEUHBAIONINX YIOBJIETBOPEHHE OCOOBIX 00pa30BaTEIBHBIX
norpedHocTel oOyyatomuxcs ¢ 3[IP 1 HeoOX0AMMYIO0 KOPPEKIUIO HEIOCTATKOB B Pa3BUTHHU
WM JpyTue MHTEPEChl U MOTPEOHOCTH YYaCTHHKOB O0Opa30BaTEIbHBIX OTHOIIEHUH, B TOM
YHUCJI€ 3THOKYJIBTYPHBIE;

Jpyrye BUJIbl y4eOHOM, BOCIIUTATEIbHOM, CIOPTUBHON M MHOM AESTENIbHOCTH 00yYaIouXCs
c 3I1P.

@®opMbI IPOMEKYTOYHOM aTTECTANUMN

[TpoMexxyTouHas arTecTalys MPOBOAUTCS IO UTOraM YYeOHOH YeTBepTH, YIeOHOTO roja.
[IpomexxyTouHasi aTTecTanusi MPOBOJMUTCA IO KXKIOMY Yy4eOHOMY TpeaMeTy, Kypcy,
MPETYCMOTPEHHOMY YUEOHBIM IIJIAHOM.

[TpomexxyTouyHasi aTTecTanus OOydJarOUIMXCS MPOBOIUTCS MEAArOTHYECKHM PaOOTHHUKOM,
peamm3yomuM cooTBeTcTBYIOMY0 dacth AOOIT OOO olyuaromuxcs ¢ 3aAepKKOH



MICHXUYECKOTO Pa3BUTHUS (BapHBAHT 7).

OTMeTKH BBICTABIISIIOTCSA B cOOTBeTCTBHHU C [lonoxennem “O ¢Gopmax, IEpUOTUIHOCTH U
HOPSIKE TEKYIEro KOHTPOJIS YCIIEBaeMOCTH U IPOMEXYTOYHOH aTTecTanuu’”.

Cpoxku npoBeeHNs] IPOMEKYTOUHON aTTeCTalluU ONPEAEIISIOTCS COTIACHO KaleHIapHOMY
y4eOHOMY rpaduKy.

OtMeTKka oOyuaromeMycsi 3a 4YeTBEPTb BBICTABISCTCS HA OCHOBE PE3yJIbTaTOB TEKYIIETO
KOHTPOJIS.

OtmeTka oOywaromemycst 3a Y4YeOHbIM IO/ BBICTABIISIETCS HA OCHOBE pE3YJIbTaTOB
MPOMEXYTOYHOM aTTECTAIUHU 110 UTOTAaM BCEX YUEOHBIX YETBEPTEH.

Y4eOHbIC TTPEAMETHI

Pycckuif s3bIK Koutponbshas paborta

HHTepaTypa KOHTpOJ'IBHaﬂ pa60Ta
HNHocTpaHHbIN S3bIK KonTponpsHas paborta
Anrebpa KontponbHbIil TECT
['eometpus KonTtponpHas padora
BeposTHOCTB U cTaTUCTHKA KonTtponbsHhas padora
UudopmaTuka KonTtponbshas padora
Ucropus KonTtponbshas padora
O6H_[€CTBO3HaHI/I€ KOHTpOJIBHaﬂ pa60Ta
['eorpadus KoHTposnbHBIi TECT
Xumus KonTposnpHas pabora
Odusnka KontponbHbIil TECT
buonorus KoHTponpHBIH TECT
My3bika TBopueckast paboTa
N3o0pasutenbHOE NCKYCCTBO TBopueckast pabota
TexHOIorus TBopueckas pabora
OcHoBbI 6€30MacHOCTH U 3aMT PoarHbI KoHTpopHBIM TECT
AnanTtuBHas puznUecKas KyiabTypa KonTtponbHbIil TECT
OOs3aTenbHble  WHAMBUAYAJIbHbIE M TIPYIINOBBIE|  J[MarHOCTHYECKas
KOPPEKIIMOHHBIE 3aHATHS ™ paboTa

Oco0eHHOCTH Y4YeOHOr0 IUIAHA MO0 peanu3alus aJANTHPOBAHHBIX OCHOBHBIX
00pa3oBaTeJbHBIX MPOrPAMM OCHOBHOTI'0 00111er0o 00pa3oBaHus

1. MakcumanbHbIH 00bEM HATPY3KH YYAIUXCSl B IIKOJIE:

- IPOJIOJKUTENIBHOCTh y4eOHOro roja: B 5-9 kinaccax —34 yueOHbIC HEJIeTH;

- IPOJIOJKUTENIBHOCTh YUeOHOM HeJlenu: B 5 - 9kiaccax — 5 qHeEl;

- IPOAOJKUTENBHOCTD YpoKa: s 5-9 knaccoB — 40 MuHyT (B cooTBeTcTBMM ¢ CaHUTApHO-
AMUAEMHOJIOTUYECKUMHU TpaBwiaMu U HopmatuBamu - CanlluH) - Hauvano 3ansaTuil B
KpY)KKax U ceKIusx — uepe3 40 MUHYT MOCiie OKOHYaHHS YPOKOB.

2. VY4eOHbIN TOA JeNnTCs Ha 4 4eTBEPTH HAa YPOBHE OCHOBHOTO 00IIIEro 00pa3oBaHMA.
3. OOpa3oBarenbHas HeJEIbHAs Harpy3ka paBHOMEPHO paclpejeleHa B TEUEHUE
yueOHOM HeJenu, Ipyu 3TOM 00bEM MaKCUMAaJIbHOM MOMYCTUMOM Harpy3Kd B T€UEHUE JIHS
COCTaBIISIET: - U1 00yvaronuxcs 5-6 kinaccoB — He 6osee 6 ypOKOB; - 17151 00yyarommxcs 7-
9 knmaccoB — He 6onee 7 ypOKOB.



YUYEBHBIN ILJIAH

JJIS1 JETEM C 3AJEPKKON
IMCUXUYECKOI'O PA3BBUTHS
OBYYAIOILIMXCH 5-9 KJIACCOB

IIpeamerHbie YuyeOHBIE KoaunuyecTBO 4acoB B HeeI10
odsacT npeaMeThbl 5 knacc 6 kaacc 7 kaacce 8 kiace 9 kJ1acc
Oobs3amenvhas
yacmos Nupusuny | Unknro3n | Uugusuay | Uakmosn | MaaguBuay | Unakiawosu | MuaguBuay | Mnkmosu | Unausu | MHkI03M
AJIbHO BHO B AJIbHO BHO B AJIBbHO BHO B AJIbHO BHO B AyaJIbHO BHO B
KJIacce KJIacce KJ1acce KJIacce KJ1acce
Pycckwuit si3p1k | Pycckmit 1361k 5 6 4 3 3
u utepatypa | Jlureparypa 3 3 2 2 3
WNuoctpannsnii | MTHOCTpaHHBIH S3BIK 3 3 3 3 3
SI3BIK
Maremarnka u | MaTtemaTtuka 5 5
uHbopmaTuka | AnreGpa - 3 3 3
['eomeTtpus - 2 2 2
BeposiTHOCTB 1 - 1 1 1
CTaTUCTUKA
Nudopmaruka - 1 1 1
O6mectBenHo- | Mcropus 2 2 2 2 2
Hay4YHbIE OO01IecTBO3HAHKE - 1 1 1 1
IIPEIMETBI ["eorpadus 1 1 2 2 2
EcrectBenno- | buonorus 1 1 1 2 2
Hay4HbIE duznka - 2 2 3
MPEIAMETHI Xumus - 2 2
UckyccTBo N3o06pazutensHoe 1 1 1
HCKYCCTBO
My3bika 1 1 1 1




Texnonorusa

Tpyn (TexHOIOTHS)

H

dusnueckas dusnueckas
KyJIbTypa u KYJIbTypa
OB3P (AnmanTuBHas
buzndeckas

KYJIBTYpa)

OB3P

OJIHKHP OJIHKHP

HToro

27

28

30

31

32

Yacmyw, hopmupyemas yuacmruxkamu

06pa30661m€]leblx OMHOUIEeHU

MakcuMaabHO 0MyCcTHMAS
He/leJIbHasi HAarpy3Ka (Ipu 5-
JTHEBHOW y4eOHOU HeJene)

29

30

32

33

34

BHeypouHas 1eATeJIbHOCTH
(BKJTIFOUAsI KOPPEKIIMOHHO-
pa3BHUBAIOLIYIO 00JIaCTh):

10

10

10

10

10

Koppekunonsslii Kypc:
«KoppekinoHHo-pa3BUBaOIIe
3aHSTHS: TICKXOKOPPEKIIMOHHBIC
(TICUXO0JIOTHYECKUE U
Ne(EKTOIOTHIECKHE ))

KoppekunoHHbI Kypc:
«Jloronegnueckue 3aHATUSI

Purtmuka

Jpyrue HampaBiieHUsI BHEYPOUHOU
JEATENIbHOCTH

Bcero:

39

40

42

43

44




s punancupoBaHus:

ITo yueOHOMY TUTAHY 27 28 30 31 32
BreypouHnas 1eaTe1bHOCTD 3 3 3 3 3
Hroro: 30 31 33 34 35




	Федеральный учебный план ФАОП ООО для обучающихся с задержкой психического развития в целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО и ФОП ООО, в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность коррекционных курсов по Программе кор...
	Федеральный учебный план:
	 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР;
	 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
	 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
	Для обучающегося с ЗПР может быть разработан индивидуальный учебный план как на весь период обучения по программе, так и на один год или иной срок. Данный индивидуальный план предусматривает решение одной или нескольких из ниже указанных задач:
	усиление внимания к обязательным учебным дисциплинам, освоение которых может вызывать у данной группы обучающихся специфически обусловленные или индивидуально ориентированные трудности (за счет часов части учебного плана, определяемой участниками обра...
	проведение коррекционных курсов по программе коррекционной работы и, при необходимости, дополнительных коррекционно-развивающих занятий в соответствии с "Индивидуальным планом коррекционно-развивающей работы" за счет часов внеурочной деятельности в об...
	организация и проведение индивидуальных консультаций педагогов по обязательным учебным дисциплинам, по темам и разделам, требующим особого внимания для пропедевтики возникновения специфически обусловленных или индивидуально ориентированных трудностей ...
	реализация индивидуальной образовательной траектории с учетом интересов, склонностей, способностей (в том числе выдающихся), выбранного обучающимся профиля в обучении.
	Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
	Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих АООП ООО, и учебное время, отводимое на их...
	Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершен...
	Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использовано на:
	увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
	введение специально разработанных учебных курсов, дополнительных коррекционно-развивающих занятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в развитии или другие интересы и...
	другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся с ЗПР.
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